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} Készontjuk Paszkal, Ditmdr nevd elldtottainkat! Koészontjuk Orban, Barsonyka nevd ellatottainkat! 'X\ /l
4 . e h o — e \[7
Pareédlcsomleves b'etutesgtlaval Zoldborsgfg_llj_l-yas (1.3) gabo§tzolds<_eglg(leves Szines zbldségleves (1) 2025 APRILIS
(1.3) urgonyabupdaba_n siilt Currys-gej 6l6s gombas T!?eplf os CSIII' eragu (7) Huasos sajtos makaréni (1,37) .
‘ csirkemell (1,3) Parolt rizzsel spagetti (1,3,7) j Torok rizzsel (1) 852 kcal 88 g CHO
.\ 1291 kcal 158 g CHO 1098 keal 104 g CHO 925 keal 126 g CHO
; Készontjuk Alexandra, Erik, Szandra nevd ellatottainkat! Készontjuk Evelin, Flldp nevd ellatottainkat! SZ . V -
Soéskaleves (1,7) Magyaros burgonyaleves Kapros tokleves (1,7) Kertészleves (1,3) 05.17. 05.25.
Nagykonyha Kf‘]’ Csikos tokany (1,7) (1,6,10) Karalabéfozelék (1,7) Stroganoff sertéstokany (1,7,10) Parolt csirkemell, kérte sz6sz V H
' Szarvacska tésztaval (1,3) Egyben siilt vagdalt (1,3,7) Parolt rizzsel (hozzaatatl. cukamsnias) (7] 05.18 05.26
N B 1177 kcal 119 g CHO 969 keal 72 g CHO 1209 keal 125 g CHO Piritott dara (1) 840 keal 99 g CHO e -£9.
\_/ Készontjuk Ivo, Mildan nevd elldtottainkat! Koészontjuk Hella, Pelbart nevt elldtottainkat! H K
Almas, barackos Tojasleves (1,3) Sargabarackkrémleves (7) Majgombadcleves (1,3,9) 05.19. 05.27.
H ribizlikrémleves (1,7) Zoldséges halragu (1,4) Magyaros sertéstarja (1) Karottaf6zelék (hozzaadott
ALLERGIAT VAGY INTOLERANCIAT Csiilokporkolt (1) Hajdinaval Tort burgonyaval cukormentes) (1,7) K SZ
OKOZO ANYAGOK ES TERMEKEK N Fo6tt burgonyaval 1092keal 115g CHO 722 keal 87 g CHO B 1102 keal 118 g CHO Csirkeporkolttel (1) 856 keal 73 g CHO 05.20. 05.28.
Koszontjuk Berndt, Felicia, Hanna nevd elldtottainkart! Koészontjuk Csandad, Emil nevd ellatottainkat! SZ CS
1 - Glutént tartalmazé gabona, K Magyaros zolgsegleves (1,3) égll?:negl zz;:-_eé\égzé:’:t,g)1 , (D;ar"'agall[';st)af!?veﬁ I((1,3) Parajkrémleves 1,7 05.21. . 05.29. -
2 - Rakfélék és azokbel keszult termakek, Kelkaposztafézelék (1) y! (1,7) yangyab T0ZeleK (1.7) Csirkemajas rizs z6ldségesen
e N ' L) Lecsos sertéstokannyal (1) Galuskaval (1,3) Siilt lecsokolbasszal (s) 865 kcal 10 g CHO CS P
3 - Tojas és abbol keszilt termékek. B 711 kcal 69 g CHO 1063 kcal 122 g CHO 823 kcal 65 g CHO 0522 SR
4 - Halak és azokbol készdlt termekek, Koszontjuk Konstantin, Mirella nev ellatottainkat! Koszontjuk Magdolna, Magda, Léna nev elldtottainkart! A N
5 - Foldi 5 és abbl készilt termékek, imbé . , , . o :
onlmogyc'>ro esc': 'o észii érme e xﬁlabr:rénst;?se\;eas.tggj) Székelygulyas (1,7) Bogracsgulyas (1,3) ch)(ldba?lev1e7s (hozzaadott P . SZ -
6 - Szdjabab és abbol késziilt termékek, . J Tepertés pogécsa (1,3,7) Tarés batyu (1,3,7,12) cukormen e’s)( ) ’) 05.23. 05.31.
7 - Tej és abbél készlt termékek RN csirkemell @) 813 keal 57 g CHO 1073 keal 83 g CHO Tarhonyas hus (1,3)
- 1€} €5 abbolkeszull termekex. Il Parolt rizzsel 1081 kcal 118 g CHO ) == . 1059 kcal 95 g CHO SZ
8 - Dicfelék. Koszontjuk Julia, Rita nev ellatottainkat! Koszontjik Janka. Johanna, Zsanett nevd elldtottainkat! 05.24.

9 - Zeller és abbol keszult termekek, CS Fokhagymas burgonyaleves Zoldséges husgombacleves Magyaros karalabéleves (1) Lebbencsleves (1,3)

(1) Szaftos paprikas (1,3,9) Z6ldbabfézelék (hozzaadott Mézes-mustaros csirkeragu Paradicsomos kaposztafézelék
csirkecomb (1,7) Szarvacska cukormentes) (1,7) Slilt debreceni (1,7,10) Orsé tészta (1,3) (hozzaadott cukormentes) (1) Sult
tésztaval (1,3) 788 keak 98 g CHO kolbasszal (6) 1057 kcal 64 g CHO 865 kcal 115 g CHO virslivel (6) 662 kcal 56 g CHO

Készontjuk Dezsé, Dés, Rendata nevu elldtottainkat! Koészontjuk Angéla, Petronella nevi elldtottainkat!

Reszelt tésztaleves (1,3) Fahéjas almaleves (hozzaadott < Fokhagymakrémleves (1,7)
Finomfbzelék (1,7) cukormentes) (1,7) Gyros hus (6,10) Csontleves epgrlevellel {1:3) Sortésztaban siilt csirkemell
. s ; s Rakott brokkoli (7) v x
} Majorannas sertésraguval (1) fokhagymas ontettel (7) 5 ksl BB (1,3,7) Zelleres burgonyapiirével
970 kcal 82 g CHO Siilt burgonyaval 799 kcal 93 g CHO . (7,9) 873 kcal 104 g CHO

10 - Mustdr és abbol késziilt termékek,
11 - Szezammag és abbdl késziilt termékek. 05.22.
12 - Kén-dioxid.

13 - Puhatesttek,

14 - Csillagfrt Keérjuk irja meg
szamunkra kedvenc
ételének nevét, melyet

felhaszndlunk majd a

Készontjuk Eszter, Eliza, Vanessza nevu elldtottainkat!

RENDELESET AZ ADOTT NAPOK RUBLIKAJABA IRT MEGFELEL® BETUVEL JELOLJE! ITT VAGJA LE ESKITOLTVE A FUTARRAL KULDJE VISSZA SZAMUNKRA!

Az drubeszerzéstdl fliggéen az ételvdltoztatds jogat fenntartjuk. A Egresleves (1,7) EdeSburgonyakrémleves koveTkezé éTleJGInkon
nyomdai hibakért felelésséget nem vallalunk. SZ Réntott csirkeme" (1,3) sonkéval (1,6,7)
Cégunk felhivija tisztelt ugyfeleink figyelmét, hogy az ételeket a 05 24 Burgonyapﬁrével (7) Rakott karﬁ°| 1,7)
targynapon frissen készitjiik, a 15 év feletti korcsoport részére, a HACCP ’ 967 keal 163 g CHO 1083 keal 114 g CHO
minéségbiztositdsi rendszer és az ANTSZ eléirdsai alapjan. A " A
késrhffvét(e;zs';z;":i'°'t 3)0 perci"dbe'u':"syi’szm";dé' 'ihu'ésfs:'é: A kedvenc ételek listajabdl az alabbiak & A kedvenc ételek listajabdl az alabbiak
melegiteni °C kritérium) sziveskedjenek. Diétas étkezést nem tudun . 1. ez . .o e r . ez .
N keriltek a mdijusi étlapra: v kerilnek a juniusi étlapra:
- burgonyabunddlban sult csirkemell - eperkrémleves

- makos aranygaluska - hortobagyi husos palacsinta
. . - mustalyos korteleves 5 @ - izes bukta
A menulap leaddsi hatarideje " . . . :
- zoldbabfézelek - rantott csirkeszarny

targyhonap 15-e.
Kérjik a megadott idépontig kildje
vissza résziinkre. Készonjuk!

| tarhonyds hus @

Ingyenesen hivhaté zéld szam: 06 80 496 600

- paradicsomleves betitésztaval
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